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Hei dommere i region øst,      22/8/2018 
 
 
 
NM og LM for ITF Taekwon-Do i Oslo nærmer seg. I den anledning trenger vi hjelp fra 10 stk 
regionale dommere som kan jobbe lørdag og søndag 3.-4. november i Ekeberghallen. Dere blir 
da en del av dommerteamet på årets NM og kommer til å ha ansvar for kontroll av ID og 
utstyr på alle ringer. Dette er en dugnadsjobb på lik linje med de dommere som dømmer på 
NM/LM. 
De får da mat begge dager samt at dere blir invitert til den offisielle NM banket på lørdag 
kveld. (sammen med resten av dommerne). 
 
Vi håper at noen av dere kan hjelpe oss (NKF og Christiania tkd) med dette. Bare send meg en 
mail:  masterpcg@mac.com  før 20 september.  
 
Du bør være en litt «myndig» person, kvinne eller mann. Nærmere informasjon om 
arbeidsoppgave blir gitt når vi nærmer oss NM.  
 
Med vennlig hilsen 
 
Per Christian Garnæs/leder ITF seksjonen 
 

 


